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 CONTROL Y APROBACIÓN  

Revisión Fecha Función Visto 

0 Octubre 2021 Director UOC Microbiología y Responsable Laboratorio Análisis 
Director UOC   Anatomía Patológica 

Dr. Pierangelo Clerici 
Dr. Paolo Fociani 

1 Febrero 2025 
Director SC Laboratorio Análisis  

Director SC  Anatomía Patológica 
Dr. Sergio Finazzi  
Dr. Paolo Fociani 

2 Maggio 2025 
Director SC Laboratorio Análisis  

Director SC  Anatomía Patológica 
Dr. Sergio Finazzi  
Dr. Paolo Fociani 

3 23 Marzo 2026 Director SC Laboratorio Análisis  
Director SC  Anatomía Patológica 

Dr. Sergio Finazzi  
Dr. Paolo Fociani 

 

EXAMEN CITOLÓGICO DEL ESPUTO 
El examen citológico se realiza en el C.C. de Anatomía Patológica sobre tres muestras sucesivas 
 

• Es necesario realizar la recogida en ayunas. 
• El fijador es a base alcohólica, tóxico si se ingiere. 
• Expectorar la flema, no la saliva, en el recipiente, después de cepillarse los dientes. 
• Conservar los recipientes alejados de fuentes de calor (no es necesario conservarlos en el 

frigorífico). 
• Identificar los contenedores con etiquetas que muestren Apellidos, Nombre, fecha de nacimiento, 

fecha de recogida 
• Entregar todas las muestras que contengan esputo al final de la recogida al centro de 

extracciones de Legnano y/o Magenta, junto con el formulario MUC05 cumplimentado, de lunes 
a viernes antes de las 09.30 horas 

 

EXAMEN CITOLÓGICO DE ORINA 
El examen citológico se realiza en el C.C. de Anatomía Patológica sobre tres muestras sucesivas 
(No realizar la prueba durante la menstruación) 
 

• Vaciar la vejiga al despertarse 
• Desayunar regularmente y beber agua. 
• Orinar en un recipiente limpio, seco y de boca ancha (por ejemplo, un vaso de plástico). 
• Verter la orina recogida en la probeta hasta llenarla (marca de 50 ml) 
• Conservar los contenedores alejados de fuentes de calor (no es necesario guardarlos en el 

frigorífico) 
• Identificar los contenedores con una etiqueta que indique Apellidos, Nombre, fecha de 

nacimiento, fecha de recogida 
• Entregar todas las muestras de orina al final de la recogida en el centro de extracciones de 

Legnano y/o Magenta junto con el formulario MUC04 cumplimentado, de lunes a viernes antes 
de las 09.30 horas 


